
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 月 23 日（木）に、大根掘りをしました。 

栗原先生にコツを教えてもらい、力を入れて抜きました。 

嬉しそうに、抜いた大根を持って帰りました。 

 

上手にぬくコツは、 

たて・たて 

よこ・よこ 

グル・グル 

スポンッ！ 

 大きい大根ぬけたよ！ 

 よいしょ！よいしょ！ 

 はやく食べたいな！ 


